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Liebe Conlei-Freunde, 

wir sind heute vielen zivilisatorischen Belastungen ausgesetzt. Das hat Conlei vor 
einigen Jahren veranlasst, Nahrungsergänzungsmittel mit besonderer 
Conlei-Qualität zu entwickeln und zu vertreiben. Mittlerweile sind 
Conlei-Nahrungsergänzungsmittel für viele Conlei-Mitarbeiter/innen und Kunden / 
Kundinnen zum unverzichtbaren Bestandteil ihrer Ernährung geworden.

Hier möchten wir Ihnen ein Nahrungsergänzungsmittel vorstellen, das es 
buchstäblich in sich hat: 
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Conlei OPC plus

Wir sind so jung wie unsere Zellen

Mit OPC steht uns eines der stärksten natürlichen Antioxidantien im Kampf gegen 
freie Radikale zur Verfügung. In Studien wurde nachgewiesen, dass OPC eine 
wesentlich stärkere Wirkung als Vitamin C, Vitamin E und Beta Carotin hat.

Jede unserer Körperzellen muss sich täglich gegen Millionen von Angriffen 
freier Radikale wehren. Diese entstehen als Abfallprodukt in den Zellen des 
Körpers. Durch falsche Ernährung, Abgase, Smog, Ozon, Alkohol, Zigarettenrauch 
aber auch durch Stress und Sport werden noch zusätzlich große Mengen an freien 
Radikalen gebildet. Gelingt es dem Körper nicht, sich gegen die Angriffe dieser 
aggressiven Moleküle zu wehren, schädigen sie unsere Zellen. Mit OPC schenkt 
uns die Natur einen Vitalstoff, der unsere Gesundheit, Vitalität und sogar unser 
Aussehen positiv beeinflussen kann. 
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OPC ist die Abkürzung für „Oligomere Proantho Cyanidine“  Dieser natürliche 
Wirkstoff kommt in Früchten, Schalen, Kernen und auch Baumrinden vor.  
Unser OPC wird aus den Kernen spezieller roter Weintrauben gewonnen, da 
diese einen besonders hohen Gehalt an aktivem OPC haben.

Wie wirkt OPC?

Antioxidantien, wie OPC, schützen die Zellen vor Angriffen der freien Radikale. Sie 
stellen sich ihnen in den Weg und machen sie unschädlich. OPC schützt den 
Körper besser als jede andere natürliche Substanz vor den Angriffen der freien 
Radikale und wirkt sich so positiv auf den individuellen Stoffwechsel aus. 

Die Kombination von OPC (Traubenkernextrakt) mit 
Heidelbeerextrakt, Bärlauch, Selen und Folsäure machen 

das Conlei OPC plus zu einem optimalen Produkt.

Heidelbeerextrakt steht für die Ernährung der Augen. Im Zweiten Weltkrieg haben 
sogar Piloten der Royal Air Force vor Nachtflügen Heidelbeermarmelade gegessen, 
um ihr Sehvermögen zu schärfen.

Bärlauch ist eine sehr alte heimische Pflanze und war schon den Germanen und 
Kelten bekannt. In jungsteinzeitlichen Siedlungen des Alpenvorlandes fand man 
erstaunlich häufig Überreste vom Bärlauch. Für Bären ist diese Pflanze eine erste 
Nahrung nach dem Winterschlaf. Der deutsche Name bzw. auch der botanische 
Name leitet sich von dieser Vorliebe ab. Im Volksmund wird Bärlauch auch Wilder 
Knoblauch, Waldknoblauch oder Hexenzwiebel genannt. Bärlauch kombiniert 
wertvolle Inhaltsstoffe und Vorzüge des Knoblauchs. Bereits die Römer kannten 
und schätzten den Bärlauch.
Einige hundert Jahre später schreibt der Kräuterpfarrer Johann Künzle: „Wohl kein 
Kraut der Erde ist so wirksam zur Reinigung von Magen, Gedärmen und Blut wie 
der Bärlauch.“
Heidelbeeren und Bärlauch sind auch natürliche Quellen für Flavonoide, die die 
Aufnahme von OPC fördern.

Selen ist als Enzymaktivator für sehr viele Stoffwechselprozesse unentbehrlich. 

Folsäure ist als Bestandteil von Coenzymen an außerordentlich vielen 
Stoffwechselprozessen beteiligt und damit für unseren Körper unentbehrlich. 

Liebe Conlei-Freunde, wir wünschen Ihnen einen schönen Februar und viel Erfolg!
Ihr Conlei-Team


